
人々のねむりを見守り続けて11年…

スリープシステム研究所が提供する
あんしん・快適システム

こんなお悩みはありませんか？

 無拘束
睡眠深度計測
システム

 快適
寝床内温度
調節器独居高齢者

見守り
システム

睡眠にお悩みの方・一人暮らしの高齢者のご家族へ

スリープシステム研究所が解決します！

 無拘束睡眠深度計
システム　SP-38G

マットの下に薄いセンサー
付きシートを敷くだけ。パ
ソコンの専用アプリであな
たの眠りの深さとパターン
をキャッチします。

独居高齢者の見守り
システム　SWS

夜は、睡眠測定システムで
睡眠中の高齢者の状態を、
遠方のご家族でもモニタリ
ングできます。昼間は、居
間や台所にセンサーを設置
し活動を見守ります。

快適寝床内温度
調節器　BTC-S

あなたの睡眠の深さにあわ
せ、毛布や部屋の温度をコ
ントロールします。眠りの
深度にあわせ、睡眠環境温
度を常に快適に保ち、深い
眠りに誘います。

 不眠症や昼間、眠気が
襲うという方へ

ストレスで不眠になり
がち。ぐっすり眠って
元気になりたい！

 お年寄りの見守り方
法を探している方へ

離れて暮らしている老
親の安否がいつも気が
かり…

冷え性のお方に最適な
眠りを提供します。

夜、電気毛布を使うと
暑くなって、たびたび
目が覚める



当社のシステムが、あんしん・快適の理由

「無拘束睡眠深度計 システム」…国際基準(PSG)に準拠。だから信頼できます

「独居老人見守りシステム」…睡眠中も覚醒中も安心

※お年寄りの睡眠中の体調や、昼間の活動状態も、遠方でも把握できます。

「快適寝床内温度調節器」…いつも快適な睡眠温度に保つのでぐっすり眠れます

※人は深い睡眠時発熱が増加し、寝床内温度が急上昇します。深い睡眠を測定して深い睡眠時に電気毛布等の電
源をON-OFFし温度を下げ、寝床内温度を快適にし、深い睡眠が持続します。

センサー内臓：空気信号/電気信号変換
心拍の強度（振幅測定（以下HI））
心拍強度のバラツキ（以下HID）呼吸数 etc…

インターネット

睡眠中 活動中

24時間見守りができます寝具マットの下に敷くだけ

深い睡眠測定器と電気毛布や
扇風機の電源をつなぐだけ

無拘束睡眠深度計
 システム

親族にメールで毎日通
報します

通過センサー
動画情報

インターネット

測定シート

睡眠深度計

電気毛布の
温度調整器

●お悩みでしたらまず、お電話を！　☎ 03-3291-1501
株式会社スリープシステム研究所　〒101-0064　東京都千代田区神田猿楽町1-4-4　クラフトビル101

測定シート

寝具マットの下に敷くだけ

※当社のシステムは、呼吸や心拍数と脳波の相関関係のデータを基礎に、PSG(国際睡眠深度判定)
に準拠し、睡眠の深度を測定しております。
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	A4たて_スリープシステム会社裏面-2.pdf

